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Diskussionsunderlag




Inledning

Bakgrund

Ett av regionernas uppdrag, forutom sjukvard, ar att bedriva forskning och utveckling. For att
halso- och sjukvarden ska kunna bedriva klinisk forskning pa basta mojliga satt behover det

finnas en forstaelse hos alla som arbetar inom varden kring vad klinisk forskning ar och dess
betydelse for sjukvarden, samhéllet, medborgare och patienter.

Syfte

Den har introduktionsfilmen skall 6ka forstaelsen for betydelsen av klinisk forskning, inspirera till
Okat engagemang for klinisk forskning, ge mer kunskap om klinisk forskning samt forbattra
mojligheterna till rekrytering av patienter till kliniska studier.

Malgrupp
Filmen ar framst riktad till personal inom héalso- och sjukvarden som inte sjalva ar
forskningsaktiva.
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FOIj upp med diskussion

Vi hoppas att den har filmen gett en inblick i vad
klinisk forskning ar, hur den genomfors och varfor
forskning behover vara en del av sjukvardens
dagliga arbete.

Anvand garna féljande diskussionsunderlag i
samband med att ni sett filmen.

Ett tips ar att ha en individuell reflektion forst, for
att sedan félja upp med hjalp av en
gruppdiskussion.
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Individuella reflektioner

« Vad tar du med dig efter att ha sett filmen?
- Har du fatt veta nagot du inte kande till innan?
- Kommer du pa nagra kunskapsluckor i ditt dagliga arbete?
- Pa vilket satt ser du att du i din nuvarande roll bidrar till forskning?
- Skulle du vara intresserad av att arbeta mer aktivt med klinisk forskning i framtiden?

- P& vilket satt?

Reflektera ver era svar i grupp, hur kan ni ga vidare?
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Gruppdiskussion

Bedrivs det ndgon forskning inom var verksamhet?

Hur integrerad ar forskningen inom det dagliga arbetet?

Vilka forskningsstodjande roller har vi inom var verksamhet?

- Ar de tillrackliga eller finns det behov av ytterligare resurser?

Finns det nagra utmaningar som ar i behov av att lyftas?
- Vilka l6sningar kan vi hitta gemensamt?

« Vad tar vi med oss fran den har diskussionen och hur arbetar vi vidare med det?
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Vill du veta mer om klinisk
forskning?

Filmen ar framtagen som ett utvecklingsprojekt
inom Kliniska Studier Sverige. Vi ar ett nationellt
samarbete mellan Sveriges regioner, som stodjer
och utvecklar férutsattningarna for att bedriva
kliniska studier. Samarbetet stods av
Vetenskapsradet.

www.Kkliniskastudier.se
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